
PROJECTE
TEMPS DE LLEURE



La nostra tasca com a entitat és la
d’ocupar el temps lliure diari dels
infants durant l’estona de menjador,
cobrint les seves necessitats de joc,
entre d’altres, mitjançant activitats
lúdiques i educatives de qualitat.

Creem un entorn respectuós on l’infant
pugui passar-s’ho bé, però amb un
projecte educatiu global que fomenti el
seu desenvolupament.

En aquest dossier trobareu reflectit el
que es fa a l’espai de temps de lleure,
ja estigui destinat al pati, a les aules o
a l’hort.
A part de fer un recorregut per tot el
que oferim en aquest espai,
especificarem amb més detall, els
pilars que tenim estipulats des de fa
molt de temps, com són la ludoteca,
videojocs, música i jocs col·lectius.

Introducció.



ORGANITZACIÓ



Espai de pati

TORNS DE PATI:

Tota activitat o proposta són totalment voluntàries; així i tot, animem els nostres infants
a que les provint totes.

Primer torn, pati gran: 12:30 a 13:45 h, cursos de 4t, 5è i 6è.
Segon torn, pati gran: 13:45 a 14:45 h, curos de 1r, 2n i 3r.
Segon torn, pati petit: 13:45 a 14:45 h curos d’i4 i i5.

Els nostres torns de patis estan dividits amb la casuístiques de quan dinen cada curs.

Aquests horaris són aproximats, ja que els alumnes van sortir al pati a mesura que van
acabant de dinar.

QUÈ OFERIM?
Un gran ventall d’activitat, com jocs dirigits amb tot el curs, lligues esportives, material
per un joc lliure o simbòlic. També tenim un vessant pedagògica, social i cultural en les
activitats i festivitats que celebrem.



EL NOSTRE EQUIP PER
CICLES
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HORARI 
SETMANAL
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

JOC 
LLIURE

JOC 
DIRIGIT

CANTEM I
BALLEM

JUGUEM AMB
LA SORRA

ESPAI
CREATIU

JUGUEM AL
PATI LUDOTECA

CREACIONS
ARTÍSTIQUES

LUDOTECA

MÚSICA
(EXHIBICIÓ)

JOC LLIURE LUDOTECA

LLIGUES

JOC
COL·LECTIUS LUDOTECA

LLIGUES

MÚSICA
(+GOT TALENT)

Cal especificar que en
aquest horari el cicle
mitjà està dividit en

dues graelles diferents,
això és degut a l’horari
que tenen per dinar els

infants.

VIDEOJOCS
(5È)

LET’S PLAY

HORT

VIDEOJOCS
(6È)

LET’S PLAY JOC
COL·LECTIUS



Dies esporàdics

El clima no sempre
acompanya l’esbarjo.

Però no patiu, recursos
no falten. Tenim jocs de

taula, just dance, tallers i,
en casos molt puntuals,

pel·lícules.

DIES DE PLUJA

La nostra entitat mostra
les seves bases

pedagògiques a través de
les festes a les quals

donem importància, així
reflectim qui sóm.

FESTIVITATS

La convivència és un factor
important en el dia a dia.
Per tant, quan sorgeixen

conflictes és essencial
poder parlar-ne amb

l’acompanyament de l’equip
de monitoratge.L’espai de
l’assemblea també es vital
per prendre decisions de

grup.

ASSEMBLEES

Disposem d’una gran
xarxa de recursos

pedagògics, com la UOC,
que participa amb

nosaltres per fer tallers
als nostres infants.

TALLERISTES

Tenim una graella amb la que ens guiem dia a dia, però està clar que tot no és planificable, que sorgeixen noves
possibilitats o que hi ha dies que has d’invertir l’espai de lleure a altres activitats com:



COMISSIONS 
DE PROJECTES



Com treballem?
Està format per monitors i monitores que treballen en comissions per organitzar i dur
a terme dia a dia l’espai lúdic del menjador, sempre vetllant per dotar aquestes
activitats d’uns valors educatius i utilitzant les estratègies educatiuves adequades
segons el grup . 

L’EQUIP

Les nostres propostes són del tot variades, des de les més lúdiques, a les més
experimentals o les d’aprenentatge. Totes elles adaptades a l’edat de cada curs.
La majoria d’activitats estan adaptades per a les diferents edats, però hi ha propostes
que es fan només a cursos concrets. Aquestes perduren en el nostre projecte, donant
una continuïtat, i així els infants passen els cursos amb ganes de poder provar
aquestes propostes que sempre han vist.

OFERTES

Tant l’entitat com l’escola ens ofereix un gran ventall d’espais i de materials per poder
dur a terme tots aquests projectes que us presentem

MATERIALS I ESPAIS



LES NOSTRES COMISSIONS
TALLERS I FESTES TALLERS D’ANGLÈS LLIGUES ESPORTIVES

HORTLUDOTECA VIDEOJOCS

MÚSICA

FOTOGRAFIA



Activitats
transversals



Ludoteca
Una caseta plena de recursos i
jocs per tots, totes i totis.

PER A QUI?

QUAN?

ON?

OBJECTIUS:

Destinat a tots els infants de
l’espai de menjador.

Oberta dos dies a la setmana, però
en general disponible per a l’ús
diari. Situada al passadís central de l’escola.

Experimentar l’expressió artística
individual.
Proporcionar un espai de calma
Treballar l’espera
Respectar el torn dels companys i
companyes
Llegir, entendre i respectar un
manual.
Fomentar la responsabilitat pels
materials comuns.
Oferir alternatives a jocs de pati

A QUÈ JUGUEM?
Tots els jocs que oferim en aquest
espai són jocs cooperatius, dinàmics i
amb un fons pedagògic. A més, tenim
tot de material fungible per a que els
infants puguin gaudir d’un espai
artístic lliure. 
Material lúdic pel temps de pati, més
enllà d’una pilota.



Videojocs
Un recurs tecnològic que ens obre
un gran ventall de possibilitats

PER A QUI?

QUAN?

ON? OBJECTIUS:Destinat a infants de 5è i 6è de
primària. Els quals prèviament
s’han apuntat per grups que els
propis infants han fet.

Cada curs té un dia a la setmana.
Com els infants estan repartits per
grups, cada grup va un cop al mes.

L’escola ens ofereix la sala
d’informàtica del centre, on
disposem de tot el material
necessari.

Promoure el joc cooperatiu
Aprendre a gestionar les
frustracions
Treballar l’espera
Desenvolupar l’escolta activa.

A QUÈ JUGUEM?
Tots els jocs que oferim en aquest
espai són cooperatius, dinàmics i amb
un fons pedagògic.



Jocs 
col.lectius

Un cop a la setmana cada curs proposa una
activitat per tots els infants. No és obligatori
participar-hi, però sí que posem la condició

que ho provin una partida o uns minuts. 

Música

OBJECTIUS:
Promoure la cohesió de tots els infants del
curs.
Conèixer nous jocs.
Respectar les normes d’una activitat.
Conèixer les habilitats i les mancances de la
resta del grup
Treballar conjuntament amb companys que
potser no farien per voluntat pròpia.
Treballar el respecte
Aprendre a gestionar les frustracions

Un cop a la setmana proporcionem un espai
d’expressió corporal en el qual els infants poden

presentar balls i altres formes d’expressió
corporal que hagin creat durant la setmana de

manera lliure i autònoma.
L’equip de monitoratge està per a fer un

acompanyament a l’infant. Sobretot a l’hora
d’escollir cançons, els poden ajudar a reflexionar

sobre les lletres de les cançons que escolten.

Paral·lelament i seguint aquesta línia, la llista de
cançons que sonen en els espais de lleure la

creem conjuntament amb els infants.
Aquestes són públiques a Spotify i es publiquen

a la info de l’escola.

OBJECTIUS:

Fomentar l’esperit crític i la reflexió

Respectar els gustos de tothom

Conèixer nous estils

 Treballar l’expressió corporal



Els nostres projectes

L’espai d’anglès ofereix un
gran ventall d’activitats
per acostar-nos més a la

llengua anglesa i les seves
tradicions.

PROJECTE D’ANGLÈS

1

Un petit espai de natura
entre edificis. Una

oportunitat pels infants
per conèixer el

procediment bàsic dels
aliments

PROJECTE D’HORT

2

Des del vessant del joc,
donem l’oportunitat als

infants  de gaudir de nous
esports, des de la
competició sana.

PROJECTE D’ESPORTS

3

Aqui reflectim la nostra
part pedegògica conjunta i
les propostes de taller per

aquest any.

PROJECTE TALLERS I
FESTIVITATS

4

Aquí us mostrem un recull dels quatre projectes que estan adherits a la nostra porposta  de pati



MOLTES
GRÀCIES!


