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BIBLIOGRAFÍA sobre sexualidad para peques, primaria y sus familias. 
 

Marion Mebes - Lydia Sandrock, Ni un besito a la fuerza, Bilbao, Maite Canal, 
2003. 
Melissa Cardoza - Margarita Sada, Tengo una tía que no es monjita, México, 
Patlatonalli, 2004. 
 
Ritxar Bacete: El poder de los chicos. Editorial Destino 

Robie H. Harris, Sexo… ¿Qué es? Desarrollo, cambios corporales, sexo y salud 
sexual, Ediciones Serres, Barcelona, 2002. 

Marion Nebes y Lydia Sandok; Ni una caricia a la fuerza. Ed. Maite Canal, Bilbao, 
1994. 

Karen Gravelle y Jennifer Gravelle: El libro de la regla, Ed. Medici, 1996. 

Mª José Urruzola; (material para el aula) Aprendiendo a amar desde el aula. Manual 
para escolares. Secundaria. Maite Canal, Bilbao, 1991.  

The Boston Women´s Health Book Collective, Nuestros Cuerpos, Nuestras Vidas: 
un libro escrito por mujeres para mujeres,  Barcelona, Plaza & Janés Editores, 
2000. 
 
- Adela Turín, Arturo y Clementina. 
 
- Adela Turín, Rosa Caramelo 
 
- Babette Cole, Pelos por todas partes o la hormona alborotada, Destino. 
 
- Eric Carle. Don Caballito de Mar. 
 
- Javier Sobrino y Noemí Villamuza, Me gusta, ed. Kókinos 
 
- Linda de Haan y Stern Nijland, Rey y Rey. 
 
- Melissa Cardoza y Margarita Sada, Tengo una tía que no es una monjita. 
Patlatonalli, México, 2004. 
 
-Nunila López Salamero y Myriam Cameros Sierra, La cenicienta que no quería 
comer perdices 
 
-No le cuentes cuentos. Para leer a partir de los 3 años. Carlos de la Cruz, Editado 
por CEAPA. Indicado para familias hetorosexuales  
 
- Sexo es una palabra divertida. Siverberg, Cory. Ediciones Bellaterra. 
 
- Cómo se hace un bebé. Siverberg, Cory. Ediciones Bellaterra. Indicado para 
familias no normativas 
 
- Cuéntamelo todo. 101 preguntas realizadas por niñas y niños sobre un  tema 
apasionante. Katharina von der Gather y Anke Kuhl 

- Jo també vais ser dins la panxa de la mama? Dagmar Geisler. Editorial Juventud 

- El meu cos és meu! Dagmar Geisler. Editorial Juventud. 
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- Familiari. Mar Cerdà i Albert. Editorial Comanegra 

- En familia. Alexandra Maxeiner. Editorial Takatuka 
 

• ENLACES RECOMENDADOS: 
 
Asociación SEXDUCACION: formación para la prevención de la violencia de 
género, la coeducación, el amor y las sexualidades.  
http://www.sexducacion.com 
 
CoeducAcció: http://www.coeducaccio.com/ 
 
Educando en igualdad: materiales para trabajar en el aula 
http://www.educandoenigualdad.com/spip.php?auteur28 
 
 
The Vulva Gallelry: https://www.thevulvagallery.com/ 
 
Normal es diferente: https://www.youtube.com/watch?v=AzQGLDbcuMk 
 
Niñas y niños, cada una cada uno diferentes https://vimeo.com/190573542 
 

• PREVENCIÓN ABUSOS SEXUALES 
 
Recursos para trabajar la prevención del abuso sexual en infantil 
 
PREVENCIÓN DE ABUSO SEXUAL  

 
Fundació Vicky Bernadet.  
 
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/avui-parlem-abusos-
sexuals/video/5825302/ 
 
 
 
ARTÍCULOS. 
 
Sentir que sí, sentir que no 
 
Cosificación o libertad ¿tú qué opinas? 
 
Imprime tu clítoris en 3D 
 
Experiencias educativas: los chicos no lloran 
 
Cómo acompañar la sexualidad durante la infancia  
 
Cómo acompañar la sexualidad durante la adolescencia  
 

http://www.sexducacion.com/
http://www.educandoenigualdad.com/spip.php?auteur28
https://www.youtube.com/watch?v=AzQGLDbcuMk
https://vimeo.com/190573542
http://salutsexual.sidastudi.org/ca/monografico/181213-recursos-para-tr
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/avui-parlem-abusos-sexuals/video/5825302/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/avui-parlem-abusos-sexuals/video/5825302/
http://sexducacion.com/sentir-si-sentir-no/
http://sexducacion.com/cosificacion-o-libertad/
http://sexducacion.com/imprime-tu-propio-clitoris-en-3d/
http://sexducacion.com/experiencias-educativas/
http://sexducacion.com/como-acompanar-la-sexualidad-durante-la-infancia/
http://sexducacion.com/como-acompanar-la-sexualidad-durante-la-adolescencia/
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