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Benvolgudes families farigolines,

Aquesta setmana hem tornat a fer realitat un projecte que ja é€s
historic a la nostra escola: ’hort escolar.

Els més grans de ’escola han estat preparant "hort escolar per tal
que els infants més petits puguin tenir-ho tot a punt per fer la
plantada de ("hort. La imatge de la portada d’avui és un bon exemple
del meravellés moment en que les manetes dels infants d’13, 14 i 15
planten les (lavors o les petites plantes que es convertiran en
aliments d’aqui a uns mesos. Una bona metafora del que volem que sigui
el seu pas per ’escola: plantar, regar i fer (a collita en forma de
coneixements i valors.

L'hort escolar €s una eina pedagogica important, ja que fomenta
('aprenentatge practic i basat en Uexperiencia. A través del cultiu de
plantes, l'alumnat desenvolupa habilitats en ('ambit cientific, com el
coneixement dels cicles naturals, (a biologia de les plantes i la
sostenibilitat ambiental. També s'incrementa la responsabilitat i el
treball en equip, donat que els nens i nenes aprenen a cuidar i
respectar els recursos naturals, a compartir tasques i a treballar
conjuntament per aconseguir un objectiu comu.

A més, U'hort escolar promou valors importants com la paciencia i la
constancia, ja que els fruits d'un hort requereixen temps i cura per
créixer. Des d'una perspectiva emocional, també afavoreix el benestar
dels infants, oferint-los un espai tranquil i agradable per a la connexié
amb (a natura. Finalment, ('hort escolar facilita la sensibilitzacié sobre
la importancia de 'alimentacid saludable, perque els nens poden veure
directament com es cultiven els aliments i comprendre la relacid
entre l'agricultura i la dieta quotidiana.

Us desitgem un bon cap de setmana.
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Escola: dia festiu de lliure eleccio

Us recordem que, en compliment del calendari del curs aprovat pel
consell escolar, aquest proxim divendres, 5 de desembre, sera dia
festiu de lliure eleccio del centre. Aixi doncs, dijous vinent ens
acomiadarem i ens tornarem a trobar dimarts, dia 9.

Us ho recordem amb temps per afavorir la vostra organitzacid
familiar.

Festq lhure

gl

Escola: simulacre d’evacuacio

Dilluns passat vam realitzar el simulacre d’evacuacid del centre en el
marc del nostre Pla d’Emergencia.

Cap a les 09:30 h vam fer sonar la sirena per evacuar totes les
persones del centre cap al punt de trobada que tenim al pati de
primaria. En 3 minuts i 45 segons vam buidar tot I’edifici: al voltant
de 500 persones van deixar la seva activitat i van arribar “sans i
estalvis” al punt de trobada.

Amb aquest entrenament treballem per reforcar les mesures
d’autoproteccié i la calma de I'alumnat davant situacions que puguin
resultar critiques.

El resultat va ser molt satisfactori.

PLA D’ACTUACIO

&n cas
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Educacio infantil: calendari d’Advent

Com cada any per aquestes dates, a les aules d’educacid infantil
donem el tret de sortida al calendari d’Advent, que ens acompanya
en el compte enrere cap a Nadal, les vacances i |I'arribada d’un nou
any ple de proposits, desitjos i reptes per assolir.

A partir de I'l de desembre, cada dia obrirem un sobre. A cada
classe, els infants trobaran la fotografia d’'un company o companya i
una consigna que hauran de dur a terme. El protagonista del dia, a
més, podra gaudir d'una petita sorpresa.

Estem segures que tots i totes estaran molt atents al moment que
els toqui ser els protagonistes!

Tutores d'educacio infantil
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Educacio infantil: plantada de I'hort

Els infants d'I3, 14 i I5 estrenen temporada de plantada al nostre
hort escolar

Aquesta setmana, hem plantat hortalisses als bancals que tenim a
I’hort de I’escola. Durant les darreres setmanes, els alumnes més
grans de |'escola, amb el suport dels monitors i monitores de Xino-
Xano, han preparat la terra per deixar-la a punt per a la plantada.

Enguany, hem incorporat al nostre hort una gran varietat de plantes:
enciams (romana, roure i escarola), espinacs, broquil, mongetes,
raves i alls.

Aquesta experiencia ha estat molt més que una activitat a l'aire
lliure. Ha permes als infants coneixer de prop el moén de la natura i la
importancia d’una alimentacio saludable, alhora que ha promogut el
treball en equip entre diferents edats i el respecte pel medi ambient.
Tenim la seguretat que gaudiran observant el creixement de les
plantes i descobrint el procés de cultiu pas a pas.
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Us animem a conversar amb els vostres fills i filles sobre aquesta
vivencia i a visitar el nostre hort sempre que en tingueu
I’'oportunitat.

Moltes gracies per la vostra col-laboracié!
Tutores d'educacio infantil
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1r i 2n: Informacions de la piscina (portes obertes, Tio i
informes)

Portes obertes

S'apropa el final de trimestre i des del CEM Vintré us conviden a les
portes obertes de piscina que us permetran accedir a veure en
directe com els vostres petits i petites gaudeixen de l'aigua.

Per cada infant, poden accedir-hi 2 adults, només caldra que espereu
a la recepcio i vindra algu de I'equip de piscina a acompanyar-vos.

e 09.12.2025 Portes obertes de 2n
e 11.12.2025 Portes obertes de 1r

Celebrem Nadal amb el Tié

La setmana del 15 de desembre dins de la planificacié de I'activitat,
es fara cagar el Tié. Pero clar, abans se li haura de donar a menjar
perque puguin sortir els detallets que té preparats. Aixi doncs, des de
la piscina us demanen la vostra col-laboracio:

Cal portar una peca de fruita el dia 9 (2n) i el dia 11 (1r) de
desembre a la motxilla de piscina.

Tota aquella fruita que el Tid no pugui acabar-se sera donada al
Centre Sant Marti, on ajuden a persones en situacié de vulnerabilitat.

Informes
Rebreu l'informe en format digital mitjangant el correu electronic que
vareu comunicar a l'inici de curs. L'enviaran des del CEM la setmana
del 15 de desembre. El remitent d'aguest correu sera
cemvintro@report-check.com.

..........
W E o owom H 3
5
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1r: calendari d’'Advent

A partir de dilluns, 1 de desembre, comencem el calendari d’Advent.
A cada mitjd, els infants trobaran una paraula relacionada amb les
festes de Nadal que hauran de lletrejar, definir, endevinar, construir
frases...

Una manera més de seguir avancant en la lectura i escriptura!

E e .

2n: anem a la biblioteca

Aquesta setmana, els grups de 2n hem
visitat la biblioteca del Clot - Josep Benet.
Alla, hem pogut escoltar a les bibliotecaries,
que ens han explicat com funciona |'espai
infantil: l'ordre i les tematiques de
cadascuna de les prestatgeries, el codi dels
llibres... hem descobert moltes coses que
abans no sabiem! Després, hem consultat
els llibres que ens havien preparat i hem
compartit lectures amb els companys i
companyes.

Us animem a tornar-hi en familia i si encara no el teniu, fer-vos el
carnet de la biblioteca per gaudir de tots els avantatges!

PAGINA 7



3r, 4t, 5e i 6e: presentacio del taller “El repte dels limits
i les normes”

Compartim amb vosaltres la presentacidé del taller del passat dimarts
25 de novembre sobre els limits a la crianga a carrec de I'entitat In
via, adrecat a les families des de 3r fins a 6e.

Tal com ens va explicar la psicologa especialista, els infants
necessiten percebre que el seu entorn és previsible. Uns limits clars i
constants en el temps els ofereixen una estructura que els transmet
sensacié de seguretat i proteccid.

Encara que pugui semblar contradictori, establir limits des del
respecte enforteix el vincle de confianca amb les persones adultes.
Quan aquests limits es posen amb afecte, els nens i les nenes
entenen que els adults som les seves figures de seguretat i que
sempre vetllarem pel seu benestar.

Pots descarregar el document aqui
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https://www.lafarigola.cat/1%20Fitxers%20temporals/2025-2026%20Taller%20LIMITS%20I%20NORMES%20%28Ed.%20Primaria%29.pdf
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4t: Parc Arqueologic Mines de Gava

Els i les alumnes de 4t dimarts passat, el dia 25 de novembre, van
visitar el Parc Arqueologic Mines de Gava.

La visita, de més de dues hores, va permetre coneixer les mines
neolitiques, la importancia de la variscita (mineral verd molt preuat a
Gava) i la Venus de Gava.

Després van fer un taller de joies amb peces de talc utilitzant I'eina
de la ballarina.
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Finalment, van anar al Parc de Torre Lluch a dinar i jugar.

Us deixem un tastet de moments a les fotografies!

koo PAGINA 9




|II
LTI

j!ﬁ?f!!!!....
i

<
b=
(24
<
>3
=]
(24
o 8
LLJ
O
0p)
o
L
=

il

/f

|
T

{ﬁﬁ

il

A
.

5e i 6e: rodes d'aprenentatge

Aquesta setmana us volem explicar com funcionen les rodes
d’aprenentatge, una metodologia caracteristica de la nostra escola
que realitzem des d'I3 fins a 6€. Les rodes ens permeten organitzar
I'aula en petits grups que es mouen per diferents propostes de
treball, fet que afavoreix un aprenentatge actiu, manipulatiu i
competencial.

Un dels trets distintius d’aquestes sessions és que sempre es
garanteix la codocencia a l'aula; aix0 vol dir que dos mestres
comparteixen |'espai i guien conjuntament el procés d’aprenentatge,
reforcant la qualitat de I'acompanyament i afavorint I'atencié a la
diversitat de ritmes i necessitats del grup.

A 5¢ i a 6¢€, les propostes estan organitzades en sis estacions que es
mantenen durant dues setmanes. Aix0 permet que I'alumnat realitzi
tres propostes la primera setmana i les altres tres la segona,

assegurant aixi un recorregut complet, equilibrat i divers
= TL - r b !
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Cada setmana dediquem una sessid a les rodes linguistiques, amb
estacions vinculades al catala, al castella i a I'anglés. Les activitats
combinen lectura, expressido, comprensido i joc linglistic amb
I'objectiu de fer servir les llengies de manera funcional i
significativa.

Una altra sessid la destinem a les rodes matematiques, també
organitzades en sis estacions que aborden numeracié i calcul,
probabilitat i estadistica, i espai, mesura i forma. Les propostes
conviden Il'alumnat a manipular, experimentar, posar en practica
estrategies i aplicar les matematiques a situacions reals i properes.

La combinacié de propostes rotatives i codocencia ens permet
observar de prop els processos d’aprenentatge, fomentar Ia
cooperacié i potenciar I'aprenentatge entre iguals. Es una
metodologia que forma part de la nostra identitat com a escola i que
contribueix a construir uns espais d’'aprenentatge rics, dinamics i
significatius.

PAGINA T
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Sortides pedagogiques i activitats especials

Iniciem el mes de desembre tan actius com sempre: tallers a
I’escola, sortides... Les virtuts de les sortides pedagogiques o dels
tallers a I'escola estan fora de tota discussié.

La setmana vinent sera el torn dels grups d’I5, 3r, 4t, 5¢ i 6¢,
Trobareu la resposta si feu clic a I’enllag inferior.

Sortides de la setmana vinent

Recordeu que si seguiu aquest enllag, podreu coneixer tota la relacié
de sortides que es van programant per al curs actual.

Noves fotografies al web de I'escola

LAFARIGOLA |

Poques, molt poques setmanes al llarg del curs no tenim novetats en
aquest apartat de fotografies i videos. De fet, és un dels que més
visualitzacions acumula setmana rere setmana. Us agraim molt que
ens feu aquest seguiment!

Aquesta setmana us oferim...

e I3 A: L'Ona, protagonista Triceratop de la setmana

I3 B: El Mateo, protagonista Megalodont de la setmana
I4 A: La carpeta viatgera de I'Arlo

I5 B: L’'ofici de la familia del Gael

Menjador: 20 de novembre, Dia dels Drets dels Infants

https://agora.xtec.cat/ceipfarigolaclot/curs-actual/fotografies-i-videos/

Recordeu que per accedir a I'espai de les fotografies cal un usuari i
una contrasenya que us enviem quan es publica la primera galeria
del vostre curs.

PAGINA 12
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Menjador: 25 N a La Farigola del Clot amb Xino-Xano

Aquest 25 de novembre, des de Xino-Xano, lI’entitat que gestiona els
espais de migdia a I'Escola La Farigola del Clot, hem dedicat part de
la setmana a treballar amb els infants el significat del Dia
Internacional per a I'Eliminacié de la Violéncia envers les Dones.
Considerem que és una data clau per educar en valors, i per aixo
hem preparat propostes adaptades a cada edat que ajudessin a
reflexionar, amb senzillesa i respecte, sobre la importancia de tractar
tothom amb respecte, igualtat i llibertat.

Durant els migdies, els diferents grups van participar en activitats
pensades per fomentar el bon tracte, la convivéncia i la capacitat
d’escoltar i expressar emocions d’una manera sana. Aquestes
estones de reflexié van permetre que els infants compartissin idees,
preguntes i experiéncies, i que, de manera natural, prenguessin
consciencia del valor de cuidar-nos mutuament i de detectar aquelles
situacions que no ens fan sentir bé.

Com a cloenda, tots i totes vam sumar-nos a la creacid d’un mural
col-lectiu, una proposta artistica on infants i monitors/es vam
expressar missatges positius, paraules inspiradores i desitjos per
construir un entorn lliure de violencies. El procés va ser tan
important com el resultat: cadascu va aportar el seu granet de sorra,
fent del mural una obra compartida que reflecteix la mirada i la
sensibilitat de tota la comunitat de migdia.
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El mural quedara exposat a I'escola al llarg de la setmana com a
recordatori viu del nostre compromis amb la igualtat, el respecte i la
no-violéncia, i com una invitacié a continuar treballant plegats per un
entorn on tothom se senti valorat, acollit i escoltat.
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Exposicio gratuita de trens historics restaurats

L'espai situat davant del Centre Cultural de la Farinera del Clot, a la
zona de la Placa de les Glories, acull I'exposicid dels trens historics
que s’han restaurat amb motiu del Centenari de Metro, sota el hom
Els trens del centenari. El patrimoni ferroviari del metro de
Barcelona.

Els visitants de la mostra podran descobrir cinc trens historics, aixi
com passejar pel seu interior a través de passarel-les situades a
I’alcada dels diferents cotxes, en un recorregut accessible per a totes
les persones.

L'accés és totalment gratuit.
Dates i horari de I'exposicio

Quan?
L’exposicio esta oberta al public del 15 novembre al 10 de gener dins
del seglent horari:

e De dilluns a divendres: de 10 a 18 hores

e Caps de setmana: de 10 a 19 hores
Es podra accedir a l'interior de I'exposicié fins a 30 minuts abans de
I"hora de tancament.

Els dies de Nadal i Cap d’Any I'espai romandra tancat.

PAGINA 14



Activitat gratuita a la Biblioteca EIl Clot - Josep Benet

e Contes cantats', a carrec de Lucia Barea, a partir de 3 anys.
e Dissabte, 29 de novembre, ales 12 h

Combinem literatura infantil i mdusica, una fusid6 que esdevé una
connexido magica per als infants.
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Es narren les histories introduint cangons relacionades amb aspectes
concrets del conte que s'esta explicant, i aixd fa que la historia sigui
encara més emocionant.

La tria dels contes és molt acurada i s'ha fet amb molta delicadesa
per poder acostar els infants a la literatura d'una manera divertida,
tendra i respectuosa, tot gaudint, també de la musica.

Les cancons han estat triades expressament per a aquests contes,
algunes d'elles molt conegudes, d'altres no tant, i fins i tot n'hi ha
alguna que han compost per I'ocasid.

+info
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Migmetratge: Lola i el Piano Trencaclosques

El programa de curtmetratges Lola i el piano trencaclosques destaca
les diferents capacitats i busca trencar estigmes sobre la diversitat
intel-lectual o funcional, celebrant la interdependéncia, les xarxes de
suport i la cooperacio.
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Al migmetratge que dona nom al programa Lola i el piano
trencaclosques, es coneix el Simd, un nen amb trets de |'espectre
autista, i la seva germana Lola, qui busca formes de comunicacio a
través del dibuix, la musica i la dansa.

Edat recomanada: a partir de 5 anys

Data i hora: dijous, 11.12.2025, ales 17:15 h
Durada: 57 minuts

Lloc: Sala La Pau (Pl. Rosalind Franklin, 1-3)

Cal reservar entrades, a partir de I'l de desembre, a través de:
e Reserva en linia clicant aqui
e Presencialment o trucant al teléfon: 932 565 760

Horari d'atencié al public: de dilluns a divendres de 10 a 14h i els
dimarts i dijous de 16 a 19h.

Es podran reservar un maxim de 4 entrades per persona.

+ info
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https://santmarti.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=17&a=2375
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/auditorisantmarti/p/65594/petit-pantalla-a-la-pau-lola-i-el-piano-trencaclosques
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+ info

Mati familiar i Tiéo 2025: contes, caricies i altres planicies

Vet aqui una vegada, que si era i ja no hi era, contacontes conten
contes, que si no hi hagueren no hi serien, que com els hi contaren
ara els conten, que vet aqui una vegada, dues persones, tres contes,
algunes planicies i altres caricies.

Amb una mica de notes i cartd, amb xas-xas amb trash-trash i
trossos de paper-kraft, amb moltes idees al cap i alguns objectes a
les mans, amb esquitx d’espessors i vespres de primavera i tardor,
amb fulles de colors, xics de temor, espais de llum i de foscor, amb
algunes lletres amb altres i una melodia d’amagatalls per les
paraules. Massa temps ha passat dins d’aquest conte gegant, s’han
conegut una mica més, s’han estimat i acceptat, i t’"ho han explicat.

Diumenge, 14 de desembre, de 12 a 13 h.

Cal reservar entrades, a partir del 1 de desembre a través de:
e Reserva en linia clicant aqui
e Presencialment o trucant al teléfon: 932 565 760

Horari d'atencié al public: de dilluns a divendres de 10 a 14h i els
dimarts i dijous de 16 a 19h.

Es podran reservar un maxim de 4 entrades per persona.
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