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Benvolgudes families farigolines,

Iniciem la setmana de la celebracid del carnaval 2026 amb un
munt d’esdeveniments que fan que els nostres infants puguin
coneixer la tradicid d’aquesta festivitat en a seva totalitat.

Des del 6 fins al 18 de febrer, viurem el carnaval d’enguany en
quatre moments molt destacats, defugint només de (a festa amb
disfresses que €s una visié reduccionista del carnaval.

Comengarem amb "arribo del rei Carnestoltes que ens dictara les
seves ordres boges. A continuacié gaudirem de la rua de Carnaval
i posterior festa amb les families al pati de (’escola i finalment
celebrarem un judici, totalment just... Els infants dictaran
sentencia, tot i que sospitem que la sentencia ja se sap quina
sera...

La figura del rei Carnestoltes ja esta preparada per ser la
protagonista dels dies que vindran. El podeu veure a la portada
de la Info Setmanal. Amb orgull podem dir que ha estat ideada i
feta realitat per part de ("alumnat SIEI (suport intensiu a
’escolaritzacié inclusiva) de la nostra escola.

Com ja sabeu, una de les reivindicacions del nostre col-lectiu t€ a
veure amb les necessitats i la manca de recursos que afecta
Ceducacié inclusiva, pero el nostre centre sempre busca la
manera d’assolir els seus objectius amb els recursos que tenim.
Una luita que sabem que és compartida per la nostra comunitat
educativa i que ben aviat tindra moments de reivindicacié més
contundents.

Us desitgem bon cap de setmana.
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Escola: les cartes emocionals com a eina de benestar
emocional a I'escola

El benestar emocional és una part essencial del desenvolupament
integral dels infants. A |'escola, no només s’aprenen continguts
academics, sind també habilitats per comprendre’s a un mateix,
relacionar-se amb els altres i gestionar les emocions del dia a dia.
Amb aquest objectiu, aquest curs al centre hem incorporat I'Us de
cartes emocionals, una eina pedagogica senzilla i potent que ajuda
I’'alumnat a identificar emocions i necessitats.

Les cartes emocionals sén un conjunt de targetes que representen
diferents emocions (com ara alegria, tristesa, rabia, por o calma) i
necessitats (seguretat, descans, escolta, afecte, moviment, entre
d’altres). A través d’'imatges i paraules clares, les cartes faciliten que
els infants posin nom a qué senten i a que necessiten en cada
moment.

Moltes vegades, els infants experimenten emocions intenses, perd no
disposen encara del vocabulari o de les eines per expressar-les. Aixo
pot derivar en frustracid, conflictes o malestar. Les cartes emocionals
afavoreixen |'autoconeixement i la consciéncia emocional, ajuden a
normalitzar totes les emocions, sense jutjar-les i faciliten Ia
comunicacio entre alumnat i docents.

Les tindrem al nostre abast perquée les puguem utilitzar en diferents
moments: com a suport per parlar del que passa dins nostre al llarg
del dia, davant d’'un conflicte, en espais de tutoria o en l|'espai de
migdia. L'infant pot triar una o més cartes que representin el seu
estat emocional, i aix0 obre la porta al dialeg, a l'escolta i a
I'acompanyament.
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Per tot aix0, les cartes emocionals esdevenen una eina valuosa per
construir un entorn educatiu més respectuds, conscient i acollidor.
Acompanyar els infants en el reconeixement i |'expressié de les
seves emocions és una inversié en el seu benestar present i futur.

Escola: acompanyar en el mon digital

El passat dimarts, 27 de gener, |'equip clinic CIPAIS, en el seu
programa Cafe, va oferir un taller adrecat a les families de I’escola
sobre la introduccié digital saludable. Es essencial prendre
consciencia de la realitat digital actual en la infancia i dels factors
psicologics que poden afavorir un Us inadequat de les pantalles.

En aquest context, pren especial rellevancia la proposta del govern
central de prohibir I'accés a les xarxes socials als menors de 16 anys.
Aquesta mesura posa sobre la taula la necessitat de protegir el
benestar emocional i el desenvolupament dels infants i adolescents
davant els riscos associats a I'Us prematur i intensiu d’aguestes
plataformes. Tot i aixd, més enlla de la regulacio legal, es fa evident
gue la clau continua sent I'educacié digital i 'acompanyament actiu
per part de les families, que de la ma amb l'escola vetllem per
fomentar un Us responsable, critic i saludable de la tecnologia des de
les primeres etapes.
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Escola: rua de Carnaval

Divendres vinent 13 de febrer, tot I'alumnat de |'escola sortira al
carrer per celebrar la seva rua de Carnaval.

Es tracta d’'una activitat molt esperada i plena d’alegria per als
infants, i una de les ocasions del curs en qué tota la comunitat
educativa farigolina comparteix i viu plegada aquesta activitat tan
bonica i divertida.

Us animem a acompanyar-nos i gaudir de la rua al llarg del
recorregut. Podreu consultar I'hora de sortida i l'itinerari a |I'apartat
de Sortides pedagogiques i activitats especials.

Desitgem que passeu una molt bona estona envoltats de musica,
colors i esperit carnavaler!

6 FEBRER - 18 FEBRER

arribo / ordres boges / rua / judici
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Escola: la setmana vinent... Recollida d’Aliments!

Families, la setmana vinent tenim una cita important amb la
solidaritat!

Els infants de 2n us esperem de 9:00h a 9:05h a la porta principal de
I’escola per recollir tots aquells aliments que vulgueu donar a qui
més ho necessita.

Recordeu que podeu portar aliments que no necessitin nevera, que
triguin a caducar i si sén saludables, millor que millor! Gracies a les
vostres aportacions, I’entitat Caliu ho repartira a qui ho necessiti i els
infants de 2n farem feina organitzativa perd també matematica!

Gracies per la vostra participacio!

VOLS PARTICIPAR?

ApSe
alumnat de 2

-

ESGOLA LA FARIGOLA DEL CLOT
G/ HERNAN CORTES, 6
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Escola: students from Hamburg visit our school again!

Once again, our school has been enriched by the visit of three
students from Hamburg (Germany). During the last two weeks, they
have joined the English classes of all the groups in our school. In
some sessions, they have been helping our students in their English
activities and, in others, they have been answering the students’
questions and showing what Hamburg looks like.

Beyond the classroom, this visit has offered our students a genuine
opportunity to use English as an opportunity to discover a different
culture. We are incredibly grateful for their contribution and look
forward to keeping this wonderful tradition alive for many years to
come!

Una vegada més, la nostra escola s'ha enriquit amb la visita de tres
estudiants d'Hamburg (Alemanya). Durant les darreres dues
setmanes, han entrat a les classes d'anglés de tots els grups del
centre. En algunes sessions, han ajudat al nostre alumnat amb les
activitats d'angles i, en d'altres, han respost a les seves preguntes i
han ensenyat com és la ciutat d'Hamburg.

Més enlla de l'aula, aquesta visita ha ofert als nostres farigolins i
farigolines una oportunitat real d'utilitzar I'anglés com una eina per
descobrir una cultura diferent. El nostre agraiment i satisfaccié per la
seva contribucié i esperem mantenir viva aquesta meravellosa
tradicié durant molts anys més!

o
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Educacio infantil: teatre en anglées a I’escola

Aquesta setmana, la companyia de teatre IPA Productions ha fet
parada a la nostra escola per representar als infants d'infantil I'obra
de teatre en anglés "The London Rat".

Hem compartit I'aventura amb la Riley, una rata londinenca que va
fent nous amics i amigues i I'ajuden a arribar a temps al concert de
la Caroline. Aix0 si, no ha parat d'anar d'un cantd a l'altre, tot
utilitzant diferents mitjans de transport.

Durant les sessions previes hem treballat a I'aula el contingut, el
vocabulari i les cangons. D'aquesta manera, hem pogut gaudir al
maxim de |'espectacle!
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Educacio infantil: “Outdoor Games”

Aquesta setmana expliquem el taller internivell amb families Outdoor
Games.

El taller es desenvolupa en llengua anglesa i pretén atansar als
infants tres jocs universals, afavorint la cooperacio i I’'ajuda mutua.

Els tres jocs que fem son:

Blind Man's Buff (la gallineta cega) +
Fem un variant més tranquil-la i sensorial, que dona més seguretat i
treballa millor I'atencid i el reconeixement dels companys i
companyes. La gallineta es disposa al centre i la resta d'infants drets
a la rotllana sense moure's. El repte és identificar un company o
companya només pel tacte o la veu.

What's the Time, Mr Wolf? %

Aqui afegim una mica de moviment. Dos infants son el llop i la resta,
les ovelles, pregunten quina hora és. Avancem fent les passes que
els llops ens indiquen i quan ja estem a punt de tocar-los criden
“Dinner time!". Les ovelles corren per no ser atrapades.

The Parachute

Ens valem de la cangd Sleeping bunnies per combinar un onatge
suau del paracaigudes mentre els bunnies dormen per després fer
moviments enérgics quan els bunnies es desperten. Després, afegim
una pilota que sera el menjar. Coordinant els moviments de tot el
grup, intentem que entri pel forat central per anar al seu cau.
Finalment, omplim el paracaigudes amb moltes pilotes de colors,
fent-les saltar ben amunt com si fossin crispetes.

PAGINA 9
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L'espai es prepara amb antelacié i la sessi6 es desenvolupa seguint una
estructura fixa que dona seguretat pel fet de saber qué passara en cada
moment. Fem una benvinguda inicial en rotllana, cantant una chant per
saludar i dir el nom de tothom. A l'inici de cadascun dels tres jocs, obrim la
mystery box per descobrir-lo i explicar-lo. Al final dels tres jocs, fem el
tancament i valoracid, on posarem una pedreta sobre el joc que més ens ha
agradat.

Les tardes dels dijous son també una oportunitat fantastica per posar en
valor I'aprenentatge internivell a través del joc.
Mestres d'educacid infantil

I3: Baula artistica sobre Yayoi Kusama

Aquest segon trimestre iniciem, a I3, la baula artistica. Enguany hem
decidit tornar a donar visibilitat a les dones artistes i, per aquest
motiu, hem escollit I'artista japonesa Yayoi Kusama.

Us demanem la vostra col-laboracié aportant fotografies, contes o
qualsevol informacio d’interés relacionada amb I’artista.

Moltes gracies per la vostra col-laboracid.

Tutores d’I3

o YAYOlI KUsAME PAG INA1O
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1r i 2n: celebrem l'arribada del rei Carnestoltes

Avui divendres 6, tota I'escola hem gaudit de I'esperada arribada del
Rei Carnestoltes, que ens ha anunciat la primera de les ordres boges
de la setmana. Dilluns 9: dia boig (pentinats esbojarrats,
maquillatge, roba diferent...).

Per engrescar-nos, hem comptat amb el pregd que han elaborat i ens
han compartit amb entusiasme els infants de 2n.

A continuacid us deixem el text del pregd perque també us animeu a
celebrar amb els vostres fills i filles una de les festes més divertides
de l'any:

Atencid, atencid, que tothom escolti bé,
que arriba el Carnestoltes i ho capgira tot també!

Som els nens i nenes de segon, ben animats,
i venim a dir-vos coses... estigueu preparats!

S’acaba la rutina, comenca la disbauxa,
avui l'escola riu i la tristesa s’abaixa!

El Carnestoltes ha arribat amb musica i color,
amb confeti, serpentines i molta il-lusid!

Mestres, també us heu de disfressar,
que avui aqui dins... tothom ve a jugar!

Grans i petits, tots ben elegants,
o divertits, estranys o espectaculars!

L'escola s’'omple de magia i d’alegria,
avui tot és festa, rialles i energia!
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I divendres tots junts sortirem a passejar,
fent una gran rua que fara molt xivarri, ja ho
veuras!

Cantarem i ballarem, farem tremolar el
carrer,
que el Carnaval ha vingut... i es vol fer veure
bé!

Ara si, escola, ja ho podem cridar:
gue comenci la festa, que volem xalar!

Visca el Carnestoltes! Visca el Carnaval!
Visca la gresca i la festa... que és genial!

ir: lletra d'impremta

A 1r ja tenim la nova llibreta per a iniciar el
pas a la lletra d'impremta. La llibreta té
unes pautes per a poder treballar el trac de
les lletres. La llibreta té tres protagonistes
que ens ajuden a fer les lletres: un mico,
una tortuga i una girafa. Primer practiquem
els tracos a la pissarra amb ajuda d’un
laser per tal de fixar els moviments i
després els reproduim a la pauta més
ampla.
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De mica en mica anirem aprenent la
direccionalitat i comencarem a escriure
algunes paraules.
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3ri 4t: fem robotica

Durant aquest trimestre, els grups de 3r i de 4t estem dedicant les
sessions de |'ambit digital a la programacié i al pensament
computacional.

Estem aprenent a comunicar-nos amb un dispositiu, el Codey Rocky,
per tal que respongui com esperem d’ell.

Fem servir la programacidé basada en blocs des dels iPads i, un cop
tenim la nostra seqlencia feta, la traslladem al dispositiu via
Bluetooth.

De moment, ja tenim dos reptes pel davant: un d’ells treballa també
el concepte de perimetre i I'angle recte. El segon, és un algoritme
que conjuga la seqgléncia temporal i les emocions.

Realment és molt divertit i la sessidé ens passa volant!

&

6e: proves orals

Durant els darrers dies hem fet les proves d’expressié oral marcades
per I'Agéncia d’Avaluacié i Prospectiva de I'Educacié. Aquestes
proves serveixen per avaluar com s’expressa |'alumnat oralment tant
en catala com en castella.

La seva finalitat és ajudar els centres a coneixer el nivell de
competencia oral de I'alumnat. Les proves s’han fet en parelles i, a
través d’una conversa, han demostrat com utilitzen la llengua oral en
situacions quotidianes. Ha estat una experiéncia enriquidora i hem

gaudit molt amb les converses. .
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Sortides pedagogiques i activitats especials

Aquesta setmana vinent, tots els grups sortirem de |'escola en algun
moment del centre. Voleu saber-ne més? Com és habitual, a I'enllag
seglent trobareu tota la informacio.

Sortides de la setmana vinent

Recordeu que si seguiu aquest altre enllag, podreu coneixer tota la
relacié de sortides que es van programant per al curs actual.

Noves fotografies al web de I'escola

Noves fotografies omplen el nostre web com a testimonis setmanals
de les diferents activitats que duem a terme a l'escola. Aquesta
setmana hi afegim nou galeries noves perqué pugueu treure el nas
per la finestra oberta que és el nostre web. Finestra oberta, pero
només a les families del centre!

Esperem que en gaudiu!

e Escola: German students in our classes

e Educacio infantil: Taller “Outdoor games”

e Educacio infantil: Teatre en anglés a I’escola

e I3 A: El Berlin, protagonista “Triceratop” de la setmana
e I3 B: La Neu, protagonista “Megalodont” de la setmana
e I4 A: La carpeta viatgera del Genis

e I4 B: La carpeta viatgera de la Macarena

e I5 A: L'ofici de la familia de la Laura
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https://agora.xtec.cat/ceipfarigolaclot/curs-actual/fotografies-i-videos/
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Menjador: L'autoservei. Un aprenentatge que
acompanya el creixement

Des de Xino Xano, entitat que gestiona el menjador de l’'escola,
continuem treballant perque I'hora de dinar sigui també un espai
educatiu on els infants aprenguin autonomia, responsabilitat i bons
habits.

Aquest curs, des dels infants d'I5 fins als més grans, seguim
practicant i millorant I'autoservei de manera progressiva i adaptada a
cada edat. Els infants d’I5 ja han comencat a servir-se els seus
primers plats, un pas molt important que viuen amb entusiasme i
que els ajuda a guanyar confianca.

Els infants de 1r, 2n, 3r i 4t es troben en el mateix cami, consolidant
aquest aprenentatge dia a dia, aprenent a calcular quantitats i a tenir
cura del menjar i del material.

Pel que fa a l'alumnat de 5& i 6€, ja gaudeixen de |'autoservei
complet: amb el menjar a sobre la taula, son ells mateixos qui es
reparteixen els plats, fomentant |'organitzacid, el respecte i la
convivencia.

Des de Xino Xano valorem molt positivament aquest procés, ja que
I’autoservei no només afavoreix |‘autonomia personal, sind que
també contribueix a crear un ambient més participatiu i educatiu al
menjador escolar.

o

Xino
Xano

ass0CIacio
de lleure
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AFA: Festa de Carnestoltes / Fiesta de Carnaval

Families!!

El divendres, 13 de febrer de 17.00h a 19.30h celebrarem la festa
de Carnestoltes de la Farigola al pati gran! %=

® Concurs de disfresses
® Begudes

® Bingo Musical organitzat per les families de 6é

Us hi esperem! %%
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Activitat gratuita a la biblioteca El Clot - Josep Benet

LLETRA =,

PASSES
MOIXAINES

INFOS D'ACTIVITATS GRATUITES

PETITA .-

1TFEBRER
17.30 HORES

La Teia es lleva amb un

“ somriure, emocionada per
. h *J les aventures que l'esperen.
¢ + = La Filomena, la seva vaca, la
F segueix amb pas tranquil,

#

N/ mentre que els ocells piulen

N U#v alegrement al seu voltant. A
‘ u mesura que la sessio avanca,
) @

els petits poden participar de
les aventures de la nina Teia
i els seus amics, cantant

& . ‘ ﬁ{.‘/ junts cancons relacionades
i“(iﬂﬂi.\ﬂﬁ"h‘é‘ r%i‘l it fr

‘w ,i.u‘_..,,,ﬂl. | amb la natura i els animals.

A carrec de Violeta Anto
De 6 mesos a 3 anys

ENTRADA
LLIURE

I CABUDA
LIMITADA

MES INFORMAGIO A BARCELONA.CAT/BIBELCLOT

Biblioteca EdificiDissenyHub -Placa de lesBlidriesCatalanes 37-38 - 08003 Barcziona % E
El Clot - Josep Benet Telgfor 933 095199 Correuelectrinic b barcelona jbadiba cat ANYS
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Activitat gratuita a I’'Espai Municipal Can Miralletes

Taller 'Fem la nostra mascara de Carnestoltes'

En aquest taller creatiu els infants dissenyaran i decoraran la seva
propia mascara per celebrar un Carnestoltes ple d'alegria, colors i
imaginacio.

Edat recomanada: 3-12 anys

Divendres, 13 de febrer, ales 17:30 h

INFOS D’ACTIVITATS GRATUITES

Cal inscripcid préevia.

Adreca: Carrer de la Industria, 255B

Districte: Sant Marti

Barri: el Camp de I'Arpa del Clot

Poblacio: Barcelona

Inscripcions: canmiralletes@bcn.cat / 93 566 62 31
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