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Benvolgudes families farigolines,

Divendres passat, i també ’endema, dissabte al mati, vam viure
dues jornades molt especials, les nostres de portes obertes.

Per a nosaltres, sén molt més que una activitat al calendari: sén
una oportunitat per donar a coneixer el nostre projecte
educatiu, per explicar que fem i, sobretot, per mostrar on i com
ho fem.

Ens agrada obrir les portes de La Farigola del Clot perque creiem
fermament que Ueducacié es construeix des de la confianga,
aquesta neix del coneixement directe: de poder veure els espais,
de sentir "ambient, de conversar amb Uequip, de resoldre dubtes
i de compartir inquietuds.

Les portes obertes també sén un espai per fer visible la feina
col-lectiva que hi ha darrere del dia a dia del centre: la dedicacid,
la preparacio dels espais, la cura pels detalls...

Volem agrair tota la implicacié perque tot estigués a punt i
perque es veiés la millor cara de La Farigola. Cal agrair també (a
col-laboracid i la participacié activa de les representants de la
nostra AFA i de Xino Xano.

Us desitgem bon cap de setmana.
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Escola: Sorteig Mona Pastisseria Gual Setmana Santa
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Els de 6& estem a tope! Sortegem una bonissima Mona de la

pastisseria Gual per recaptar fons per a la festa de final de curs.

GUANYA LA
MILLOR MONA
DE BARCEL.ONA
PER NOMES 2
EUROS

COM COMPRAR
LA SORT?

o FAMILIES DE 6E

AL PARC ELS
DIVENDRES

A CONSERGERIA
’«H" ESCOLA LA
& FARIGOLA
r% DEL CLOT
. \? (TARDES)

- T

S| GUANYES, PASSA A
RECOLLIR-LA PER LA C/ MALLORCA
PASTISSERIA GUAL A PARTIR 9
DEL DIA 28/3 AMB LA LONA
BUTLLETA GUANYADORA

PREMI 3 DARRERES S| ORGANITZAT PER
XIFRES DEL SORTEIG L’ALUMNAT DE
DE L'ONCE DEL 27/3 E
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INFOS DE L'ESCOLA

LA FARIGOLA \

Escola: Projecte Faridrac

El passat dissabte 21 de febrer, el Faridrac va fer 6 anys.

Sis anys formant part de l'imaginari de La Farigola, creixent amb les
histories, els jocs i la imaginacidé dels nostres infants.

I enguany... el Faridrac fa un pas molt especial.

Un grup de families de farigolins i farigolines esta impulsant la
creacio d'una pel-licula comunitaria, una historia plena de magia que
neix de la il-lusid i del talent de la comunitat.

L'Escola La Farigola del Clot hi col-labora donant suport i facilitant la
difusidé del projecte aixi com cedint els espais per les gravacions.

Encara no podem explicar gaires detalls, pero si que podem avancar
gue sera una experiéncia creativa, compartida i molt especial per a
qui hi participi.

Per aix0, obrim una crida a
nens i nenes que vulguin
formar part de la pel-licula i
viure aquesta aventura des de
dins.

Vols participar-hi? Si creieu
qgue al vostre fill o filla li pot
fer il-lusi6 formar part del
projecte, ja podeu omplir el
formulari.

Inscripcid aqui: F
https://forms.gle/acHkSqgdbX AmDMC

Tvnv3WNA Una historia magica feta al Clot
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Educacio infantil: taller artistic

Al taller artistic oferim als infants un espai d’experimentacid,
creativitat i expressid lliure a través de diferents llenguatges artistics.
L'objectiu principal és que els nens i nenes descobreixin, manipulin i
gaudeixin dels materials, respectant el seu ritme i fomentant la seva
iniciativa personal.

L'espai es prepara amb antelacié i la sessid s’inicia amb una
conversa de presentacido on també es presenten cadascuna de les
propostes. Aixi mateix, també una rotllana de tancament per valorar
la sessid plegats.

Durant el taller treballem diverses técniques com la pintura, el
collage, el fang i I'art efimer. A través de la pintura, els infants
exploren colors, textures i tracos utilitzant diferents eines i suports.

El collage els permet combinar materials diversos, retallar, enganxar
i crear composicions propies, desenvolupant la imaginacid i la
coordinacié motriu.
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El treball amb fang afavoreix I’expressio tridimensional, el contacte
directe amb el material i la descoberta de formes, alhora que
potencia la forca de les mans i la percepcio sensorial.

Aquest taller promou |'autonomia, l'autoestima i el gaudi per l'art,
convertint I'expressié artistica en una eina d’aprenentatge global i
significatiu dins |'etapa d’educacié infantil.

Mestres d’educacio infantil

I5: concert “Monstres”

Com ja sabeu, el dimecres vam anar a I'Auditori a escoltar i gaudir
del concert "Monstres". Aquest concert I'hem estat preparant a
I'estona de musica les setmanes anteriors, i d'aguesta manera hem
anat coneixent aquests éssers fantastics anomenats "monstres" que
surten a molts contes, llegendes i tradicions d'aqui i d'arreu del moén.

Aixi hem pogut escoltar cancons que vénen del Brasil, de Noruega,
de Catalunya, de Franca, de Galicia, d'Anglaterra, de la Xina, Africa i
Australia d'entre d'altres.

Com els infants han gaudit molt aquests dies amb les musiques, us
deixem aqui I'enllag per si les voleu tornar a escoltar a casa.

https://www.auditori.cat/ca/album/monstres/
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INFOS DE PRIMARIA

LA FARIGOLA
DELCLOT e

1r: El color de la nostra pell

Quin és el color carn? Arran de la lectura d’un llibre i I'analisi de
I’obra de la fotdgrafa Angelica Dass, hem vist que el color de la pell
canvia a cada persona.

Tothom té un to diferent: hi ha pells més clares i pells més fosques.
Amb pintura hem buscat el to que més s’assembli a cadascun de
nosaltres i també ens hem dibuixat la nostra cara. Perque tots som
iguals, pero tenim un munt de diferéncies.

Us agrada com hem quedat?

2n: Taller “Nyam, nyam, que hi ha per berenar?”

Aquesta setmana, els infants de 2n hem rebut la visita del Marc i el
Joan que ens han parlat sobre els aliments, en concret, del berenar.
A través de jocs i dinamiques de grup molt divertides, hem aprés que
per disposar d’un berenar (o qualsevol altre apat del dia) hem d’anar
a comprar els aliments al supermercat (que sovint venen del camp),
pagar-los i cuinar-los.
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A més a més, hem pogut comprovar que hi ha aliments o berenars
gue és recomanable fer-los de forma diaria, com la fruita, i d’altres
que els hauriem de consumir de forma més ocasional, com les
galetes de xocolata.

Hem passat una estona molt agradable i molt educativa!

6e: nova dosi de vacunes

El proxim divendres, 6 de marg, I'equip de salut de referencia de la
nostra escola vindra al centre per tal d'inocular una nova dosi del
calendari vacunal al jovent de 6e.

INFOS DE PRIMARIA

En cas que algun infant no vingui a I'escola aquell dia o bé no hagi
portat |'autoritzacid que es va repartir a l'inici de curs, haura d'anar
al seu Centre de Salut per rebre la corresponent vacuna.
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INFOS DE PRIMARIA

LA FARIGOLA \
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Aula d’acollida (de 3r a 6¢): Teatre “Gestos que parlen”

La setmana passada, |I'alumnat de |"aula d’acollida va assistir a una
activitat de teatre titulada Embolic, centrada principalment en la
mimica i I’'expressio corporal.

Ha estat una experiencia molt enriquidora i adequada per als nens i
nenes que estan aprenent la llengua catalana. L'obra es basava
sobretot en el gest i la comunicacié no verbal, i aix0 va facilitar que
tot I'alumnat, independentment del seu nivell de llengua, pogués
seqguir la historia.

Les situacions comiques que es representaven van provocar moltes
rialles. Els gestos exagerats i les expressions facials van ser clau per
transmetre les emocions.

L'obra mostrava com, a través del cos, es poden explicar histories
molt clares i divertides. L'alumnat va participar activament com a
public, mostrant interés en tot moment.

Aixi mateix, vam dedicar una estona a comentar-la a l'aula, en
catala. Una conversa que ha permeés treballar vocabulari relacionat
amb les emocions i les accions. També vam parlar sobre les escenes
gue més els havien agradat i es va generar un espai de dialeg amb el
qual seguir afavorint la cohesié del grup, ja que tots havien
compartit la mateixa vivencia.

Ha estat, sens dubte, una experiéncia divertida i molt profitosa per al
grup.

PAGINA 9



INFOS DE SORTIDES I FOTOS AL WEB

LAFARI |

Sortides pedagogiques i activitats especials

Educacié infantil, 1r, 4t i 6&... Voleu saber quines sortides faran la
proxima setmana? La resposta... a I’enllag que hi ha a continuacid.

Sortides de la setmana vinent

Recordeu que si seguiu aquest altre enllag, podreu coneixer tota la
relacié de sortides que es van programant per al curs actual.

Noves fotografies al web de I'escola

Una nova pila de fotografies que compartim a vosaltres. Aqui les
teniu per al vostre gaudi!

o Educacio infantil: desfilada de carnaval

e Educacio infantil: taller artistic

e I3: Sortida al MACBA

e I3 A: La Candela, protagonista “Triceratop” de la setmana
e I4 A: La carpeta viatgera del Bruno

e I4 B: La carpeta viatgera de |I'Svanur

e I5 B: L'ofici de la familia de la Julia

e I5 B: L'ofici de la familia de I’Avril

e 1r A: Moments (gener i febrer)

e 2n: Disfresses de carnaval

Us convidem a veure totes aquestes imatges fent clic al seglent
enllac. Recordeu que, com sempre, |'accés a les fotografies esta
restringit a les families del centre mitjancant una contrasenya.

https://agora.xtec.cat/ceipfarigolaclot/curs-actual/fotografies-i-videos/
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INFOS DEL MENJADOR

‘LA FARIGO
BEL}ELO

Menjador: menu del mes de marg

Xino-Xano ja ens ha fet arribar el menu previst per al servei de

menjador durant el mes de marg. Per llepar-se els dits!

Marc 2026 Per dinar
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
03 {03 T T O
02} Jonties amb verdures g Amrds ecoldgicala 04 Cromade verdyres de (i 3 ey b
(ceba, carbasséi milanesa temporada Verdura tricoloramb PR
-] alberginia) B g E salsaromesco =
_3 : soft 0'-",}1";:.";: i o e o '§ Ventrescade llugal
= Nuggets de pollastre Pegit e tomacuiet| enciam, taronja i Estofat demongetes :
£ amb tom l.lz;’a.marul g amanida E jpon ses % sequung ; fornamb patates xips
3 i o i =i = -
Fruita ecologica Fruitadeltemps Lacti sostenible Fruitaecologica Fruitadel temps
(09 (10 (11 (12 13
Espaguetisambsofregit] |_ P s Ssciaces Arrbsintegral amb Mongetatendra amb
= Tongetes seques = = XA pinyons - pakata
Ly I 2 ae e K peixambsalade 3 E
8 patanag IHa e e Rl | 4 5 Lomambsakade 2, Clgomestofus
e morg & encamiremolatxa o = colifior o
i o) i Eruita ecoldgi S o Fruita ecologica
Lacti sostenible Fruitadeltemps DRSS Fruitadeltemps
P = == = =
16 18 19 : 20 3 B
Emwww Cigronsamb bledes Crema de pastanaga Briquil amb patata TR s acadgic
(ambbol amb formatge f 5 A
— = 2 B g - T Sabitcesde pollastre
] 3 Truitade formatge = Paella de peix
& Filetde llimandaal forn 1B ambencamamanti = Cmquewd'_ezinm - = "T;T:f«?*
w  ambsakadecebai o tomaqUEt S amb amanida de X Cremacatalanade i
X carbasso 5] = cogombreiolives g nt josep & . e
i . . 2 Frusta deltamps ° ] Fruita ecolbgica
Fruitaecoldgica Fruitadel temps
acarro ﬁl'l'lM DIADE
23 Amros amb tomaguet 24M d,f.?’m";gi“'“’ 25 Fesoletssaltatsamb x“mm*_r‘hm 27 TRIMESTRE
- S e - werdures s = Cremadecarbassd
g i verdaam g Dausdegalldindi = g : 7 g
= pdianade pastanagai - mi:mxﬁummh o Truita de patatai = U'mm'wmdsjm ~ Mandonguillesde
E3 x & iolives ®  cebaamb enciami 2 . vedellaecolgicaala
i B ombre - ' ecrag)
g & g coge o : e § inera
Ll Lacti sostenible e deltemps = e 8 Fruita ecoldgica
Tuitaecolbgica -
{ _ e _ L L _ L e ]
Marg 2026 @ Per sopar
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres BROQUETES
= —————i = - DE GALL D'INDI
" Epmpets ot MARINAT
e S P mamar | | ambiombmeribe| | D dodart
[ S | "“"‘*’“’L il o — s J
o gm e s
] 10 e 12 Amanid completa “am: - Flbcgen s o
g | | | g || EER it
variats
Freitadel Frita delternps Togurt
|y Lm“'" Ly (5 J
[ 7 8 15 (o
oo depa Betets “panady Amanida capeesse
Canp dle lom l forn amiy
‘tomaqueti crenga amianida "anbs
Fruitadedtemps Fruita deltemgs
| L Fritadeltemps | Sl J
3 onpet 24 B % 7 w"?
cpommormteon| | ontsigmns | | rampmmal | ol [

|

L

El brocoliconté
meés antioxidants
naturals perque
creixamb
temperatures
ideals

blica. gencol

Meni ebobe rat per IADAN {Instited d Ascesse-
)

roment D fic i Muirxional)
Prochacies dhs promimibat | de hempoeacs
Rechrccid de bagit | crmm vermelen

11 gap, 15 diad]

Crba st v itrschoiom o e b, prschoc.
s venkigpe carificons pel CCPAE | de produccid
rtegrads

Léa brwites de temperada d bvern inidl da
Prisrvet o que  oberi v son: proese, pe e,
plisham, tareega, raie, modubees.

Fh bactis que oferim vém alaborats par sma
coopeemivn & i sodal sense ey

PAGINA T



Histories morades que inspiren

L'Espai Can Miralletes ha organitzat un racd de contes dedicat dones
admirables, amb motiu del Dia Internacional de les Dones.

Sera el proxim dissabte, 7 de marg, durant tot el mati.
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e Adrecga: Carrer de la Industria, 255B

Districte: Sant Marti

Barri: el Camp de I’Arpa del Clot

Poblacio: Barcelona

Inscripcions: canmiralletes@bcn.cat / 93 566 62 31
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