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Benvolgudes families farigolines,

La setmana vinent sera una setmana marcada per la reivindicacid
d’una millora de les condicions de "educaci6 publica: ’educacid
dels vostres fills i filles.

El Departament d’Educacid ja ha reconegut la legitimitat de les
demandes del col-lectiu docent i ha mogut fitxa per atendre les
peticions dels professionals, pero, malauradament, el parer
majoritari del sector és que no €s suficient i que cal disposar
dels mitjans adequats perque Ueducacié inclusiva o la
desburocratitzacié siguin una realitat i puguem dedicar el nostre
temps a allo que realment €s el més important: els vostres fills o
filles.

No ocultem que també hi ha (a reclamacié d’una retribucié
economica justa i que els docents de Catalunya no estiguin a la
cua quant a la remuneracié en comparacié amb els de la resta de
("estat, amb (’afegit que estem en una de les comunitats
autonomes amb un nivell de vida més elevat.

Per tot aix0, us fem una crida a donar suport a les demandes del
sector educatiu que esta luitant per unes escoles publigues de
qualitat on els vostres fills o filles puguin créixer i aprendre amb

garanties i no amb precarietat. Hi tenen dret!

Us desitgem bon cap de setmana.

PAGINA 2
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Escola: les millors vistes del mon

Aquesta setmana us apropem a un nou element de la nostra escola:
un nou mirall situat en un espai comu del centre. Tot i que pot
semblar un objecte senzill, aquest mirall té un significat molt
especial: esta pensat per ajudar a fomentar una bona autoimatge i
reforcar I'autoestima de I'alumnat, per aquest motiu el seu nom és
"Les millors vistes del mén".

L'autoestima és un aspecte fonamental en el desenvolupament
personal dels infants i joves. La manera com cadascu es veu a Si
mateix influeix en la seva confianga, en la relaci6 amb els altres i en
la manera d’afrontar els reptes del dia a dia. Aquest tipus
d’iniciatives contribueixen al benestar emocional tant individual com
col-lectiu. Quan els alumnes desenvolupen una autoestima saludable,
es crea un ambient més positiu dins del grup.

Aquest mirall no és només un element decoratiu, és un element
d’interaccid, ja que volem que ells i elles hi interaccionin, i per aixo
tenen materials per poder deixar els seus missatges. Volem fomentar
que cada vegada que els infants es mirin, recordin que cadascu és
unic i que totes les persones tenen qualitats i talents que els fan
especials.

PAGINA 3
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Seguim amb el nostre compromis amb I’educacié emocional, tenim la
conviccio que educar no és nomeés transmetre coneixements
academics, sind també ajudar els nens i a les nenes a créixer com a
persones segures, empatiques i capaces de valorar-se a si mateixes i
als altres.

#benestaremocional
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Educacio infantil: taller descobrim

Al taller “Descobrim” obrim la porta al fascinant moén de la natura a
través de I'experimentacid, la manipulacid i I'exploracid.

Els infants d'I3, I4 i I5 es converteixen en autentics exploradors i
exploradores: observen, toquen, investiguen i es fan preguntes per
entendre com funciona el seu entorn. La natura esdevé el nostre
laboratori, ple d’elements per descobrir, comparar i experimentar. Es
una experiencia activa i plena de curiositat on la ciéncia, el joc i la
descoberta van de bracet.

El taller comenca amb dos experiments que desperten l'interes dels
infants: un ens mostra el resultat de seguida, mentre que l'altre ens
convida a esperar i a descobrir-ne el desenllac al final de la sessio.
Després, els infants es mouen lliurement pels diferents espais
d’exploracié: manipulen animals per fer petjades, observen i
identifiquen insectes i s’endinsen en un cami sensorial ple de
textures per descobrir amb els peus.

PAGINA S5
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També experimenten amb imants per
esbrinar quins objectes s’enganxen i quins
no, posant a prova la seva capacitat
d’'observacid i hipotesi. El taller, a més a
meés, compta amb un racd de lectura, on els
infants poden mirar i gaudir de contes
relacionats amb la natura i la descoberta,

Equip de mestres d’educacio infantil

Educacio infantil: dona treballadora

=] ampliant aixi |'experiencia d’una manera
= tranquil-la i inspiradora.

= ‘

< Un taller vivencial, dinamic i ple de
LL descobertes que desperta la curiositat
2 natural dels infants i les seves ganes
1" d’aprendre... tot explorant i passant-ho d’allo
o més bé.
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Durant aquestes dues setmanes del mes de marg, a educacid infantil
estem parlant i descobrint el paper de les dones cientifiques i de
moltes altres dones treballadores. Per apropar aquest tema als
infants d’'una manera més engrescadora i significativa, hem buscat
diferents contes que ens ajudin a coneixer histories inspiradores i a
despertar la curiositat dels nens i nenes.

A la rotllana del mati hem compartit aquests contes, creant espais de
conversa, preguntes i reflexi6. També hem fet algunes
dinamitzacions a la biblioteca de |'escola relacionades amb aquest
tema, que han ajudat a ampliar les seves descobertes.

PAGINA 6




A més, en els diferents nivells ens han visitat dones amb professions
diverses —com a cientifica, bidloga o metgessa— que han compartit
amb nosaltres la seva experiéncia i ens han explicat una mica més
sobre la seva feina. Els infants han mostrat molta curiositat i han
pogut fer preguntes molt interessants.

Moltes gracies a totes les persones que ho han fet possible i per la
vostra col-laboracid!

Tutores d'educacio infantil
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I4: Exposicio families de la baula artistica

Us recordem que el proxim dimecres 18 de marg tindreu I'oportunitat
de venir a compartir amb nosaltres un moment molt especial: la
presentacio de la baula artistica que els infants d'I4 han estat
treballant inspirant-se en |'artista Joan Miré.

Les families podreu entrar a les 15.15 h per la porta d’entrada de
cicle inicial. Els infants han preparat aquesta presentacié amb molta
il-lusié i per a ells és molt important poder-la compartir amb
vosaltres.

LAFARIGOLA PAGINA 7
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Tenim la seguretart que fareu tot el possible per poder gaudir
d’aquest taller artistic al costat dels vostres fills i filles. Si, per algun
motiu, no us és possible assistir-hi, us agrairem que algun adult
proper a l'infant el pugui acompanyar en aquest moment tan
especial.

I un petit consell final: si voleu evitar sorpreses amb la pintura...
porteu roba comoda que es pugui tacar! Aixi podreu gaudir del taller
sense preocupacions.

Tenim moltes ganes de compartir aquest moment amb vosaltres! Us
hi esperem!

Tutores d’'I14
PRESENTACIO A LES

FAMILIES DE LES BAULES
ARTISTIQUES(15:15 H)

JOAN
MIRO

|4
18 de marg
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I5 B: Mary Anning

Aquesta setmana, a la classe d’'I5 B hem estat treballant la historia
de la paleontologa Mary Anning, una dona molt curiosa i valenta que,
guan era petita, passava hores buscant fossils a la platja.

Gracies a la seva passid i perseveranca va fer descobriments molt
importants sobre els dinosaures i els animals prehistorics.

a estat un tema que els ha despertat molt d’interés! Justament
aquests dies s’estrena a alguns cinemes una pel-licula infantil
inspirada en la seva historia a partir del 27 de marg, i ens ha semblat
una proposta molt bonica per compartir en familia. Si us ve de gust,
pot ser una bona oportunitat perque els infants reconeguin el
personatge i connectin el que hem treballat a l'aula amb una
experiéncia fora de I’escola.

Us adjuntem |’enllag_amb la informacié de la pel:licula per si voleu
fer-hi una ullada.

| LA PLATJA
DELS
DINOSAURES
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2n: columna gaudiniana

A visual i plastica hem estat treballant la figura d’Antoni Gaudi i hem
aprés moltes coses sobre el seu estil i les seves técniques artistiques.

Per posar-ho en practica, hem dut a terme una activitat creativa
inspirada en la seva obra. Estem construint una columna gaudiniana
utilitzant rotllos de paper de cuina reciclats. Primer de tot, els hem
preparat i pintat de color negre perque servissin de base. Després,
hem aplicat la tecnica del trencadis, molt caracteristica d’Antoni
Gaudi, enganxant petits trossos de paper de colors per crear
combinacions originals. Aquesta part ha requerit molta paciencia,
concentracio i creativitat.
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Ara estem fent I’GItim pas: unir i enganxar totes les peces per donar
la forma definitiva a la nostra columna. El resultat sera una creacid
artistica molt vistosa, plena de color i inspirada en I’estil modernista
de Gaudi que ens ha ajudat a entendre millor la seva manera de
treballar.

’LAFA RIGOLA PAGINA 10
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5@ i 6e: Scotland is in the air. Un mati de cultura
escocesa a l'escola

Last Thursday, 5th of March, David Vivanco visited La Farigola del
Clot all the way from Scotland. At 9am you all saw him playing the
bagpipes at the school entrance and, after that, he led two
workshops for Years 5 and 6. The Farigolins and Farigolines did some
"ceilidh" group dances, sang some Scottish songs and enjoyed a
bagpipe demonstration. All the instructions were in English and they
managed to follow them and have a great time in the process!

El passat dijous 5 de marg, en David Vivanco va visitar La Farigola
del Clot directament des d’Escocia. A les 9h, tothom el va poder
veure tocant la gaita a l'entrada de I'escola i, tot seqguit, va impartir
dos tallers per a 5¢ i 6e. Els farigolins i les farigolines van ballar
danses de grup «ceilidh», van cantar cangcons escoceses i van gaudir
d'una demostracid de gaita. Totes les instruccions van ser en angles i
els alumnes van ser capacos de segu1r-les i de passar-s’ho d’allo més
bé durant l'activitat! &Y | | -

INFOS DE PRIMARIA
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INFOS DE SORTIDES I FOTOS AL WEB

LA FARIGOLA \

Sortides pedagogiques i activitats especials

En una setmana alterada per la convocatoria de vaga, els grups de
1r B, 5¢ i 6e tindran alguna activitat especial durant els proxims set
dies.

Com sempre, a continuacié teniu l'enllag on trobareu tota la
informacio.

Sortides de la setmana vinent

Recordeu que si seguiu aquest altre enllag, podreu coneixer tota la
relacié de sortides que es van programant per al curs actual.

Noves fotografies al web de I'escola

Aqui teniu les fotografies de la setmana...

e Educacio infantil: Taller “Descobrim”

e Educacio infantil: Dia de la dona

e I3 A: L'Aran, protagonista “Triceratop” de la setmana
e I3 B: L'Alba, protagonista “Megalodont” de la setmana
e I4 A: La carpeta viatgera del Max

« I4 B: La carpeta viatgera de I'Emile

e I5 A: L'ofici de la familia de la Naroa

e I5 B: L'ofici de la familia de la Bruna

e I5 B: L'ofici de la familia de I’Aitana

e 5e i 6e: Scottish dance

e Menjador: 8M

Us convidem a veure totes aquestes imatges fent clic al seglient
enllac. Recordeu que, com sempre, |l'accés a les fotografies esta
restringit a les families del centre mitjancant una contrasenya.

https://agora.xtec.cat/ceipfarigolaclot/curs-actual/fotografies-i-videos/

PAGINA 12
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Menjador: els “Dimecres Estrella” brillen al menjador!

Aquest trimestre, I’espai de menjador continua sent molt més que un
moment per compartir apats: és també un espai educatiu, creatiu i
de conviveéncia.

Els esperats Dimecres Estrella s’han convertit en una cita molt
especial, on els infants poden gaudir de tallers i activitats diferents
gque fomenten la imaginacid i les habilitats manuals. Aquest cop, el
taller ha estat dedicat a aprendre a utilitzar la llana i iniciar-se en el
moén de teixir. Amb molta il-lusid i concentracio, els infants han
descobert com manipular la llana, fer nusos senzills i donar forma a
les seves creacions. A poc a poc, han anat creant figures com cors,
petits animals i altres formes originals. L'activitat no només ha estat
divertida, sind també molt enriquidora. Treballar amb llana els ha
ajudat a desenvolupar la motricitat fina, la paciéncia i la constancia,
alhora que estimulaven la creativitat i I'expressido personal. Cada
infant ha pogut donar el seu toc especial a la seva creacio, fent que
cada peca fos Unica.

Els Dimecres Estrella continuen demostrant que el temps de migdia
€s una gran oportunitat per aprendre jugant, compartir experiencies i
descobrir noves habilitats en un ambient distés i motivador. Ja tenim
ganes de descobrir quina sera la proxima proposta!
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Activitat gratuita a la Biblioteca EIl Clot - Josep Benet
LLIBRES A
ESCENA
BESTIOLARI
PETITA -

INFOS D'ACTIVITATS GRATUITES

DIJOUS
19 MARB
17.30 HORES

Mentre llegeix un llibre per
passar l'estona, comenca a
sentir uns sorollets estranys
que la portaran a descobrir
que a casa té un zoo molt
especial. Un zoo ple de
besties, feres, cuques i
altres animalons. Tot de
bestioles que viuen a casa
seva i que poden deixar-se
veure en qualsevol
moment.

A carrec d’Elena Mesa

A partir de 4 anys ENTRADA
LLIURE

CABUDA
- i

MES INFORMACIO A BARCELONA.CAT/BIBELCLOT

Biblioteca EaificiDissenHud Plagats lesGiliriesCataianss 37-38. 08018 Barcelon 2:-' E
El Clot - Josep Benet Teldfon 33 07 5195 Corrguglentrinie bbercelona [n@dine cat ANYS

e e " . )
1 .7?/4 3 ’\" ‘
LA FARIGOLA \
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Taller 'Agafem el cabas'

Per celebrar el Dia Mundial del Consum Responsable (14 de marg),
mitjancant un tauler de gran format, jugarem per aprendre a
prevenir residus i ens familiaritzarem amb conceptes com consum de
proximitat, @ mercat d'intercanvi, @ malbaratament alimentari,
obsolescéncia programada o compra compulsiva.

INFOS D'ACTIVITATS GRATUITES

Dissabte, 14 de marg, a les 11 h.
Edat recomanada: 7-9 anys

Cal inscripcié previa.

e Adreca: Carrer de la Industria, 255B

Districte: Sant Marti

Barri: el Camp de I'Arpa del Clot

Poblacié: Barcelona

Inscripcions: canmiralletes@bcn.cat / 93 566 62 31

Més info

LAFARIGOLA PAGINA 15
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https://ajuntament.barcelona.cat/santmarti/ca/coneixeu-el-districte/infancia/espai-municipal-can-miralletes/agenda-can-miravelles/taller-agafem-el-cabas-99400771351

INFOS D’ACTIVITATS GRATUITES

‘LA FARIG
DELELOv,

Activitat gratuita a I’Auditori de Sant Marti

Una historia tendra sobre I'amistat, la solidaritat i la forca del
col-lectiu, la importancia de la natura i el pas de les estacions, aixi
com el valor de I'art i la creativitat.

Edat recomanada: a partir de 3 anys.
Dissabte, 21 de marg de 2026

De 12 hal3

Preu: Gratuit

Procediment de reserves d’entrades: podeu reservar les vostres
entrades en linia,_clicant aqui; i també, presencialment o trucant al
telefon: 932 565 760

Horari d'atencid al public: de dilluns a divendres de 10 a 14h i els
dimarts i dijous de 16 a 19h.

Es podran reservar un maxim de 4 entrades per persona.

Més info

!
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	Us recordem que el pròxim dimecres 18 de març tindreu l’oportunitat de venir a compartir amb nosaltres un moment molt especial: la presentació de la baula artística que els infants d’I4 han estat treballant inspirant-se en l’artista Joan Miró.
	Les famílies podreu entrar a les 15.15 h per la porta d’entrada de cicle inicial. Els infants han preparat aquesta presentació amb molta il·lusió i per a ells és molt important poder-la compartir amb vosaltres.


	INFOS D’INFANTIL
	Tenim la seguretart que fareu tot el possible per poder gaudir d’aquest taller artístic al costat dels vostres fills i filles. Si, per algun motiu, no us és possible assistir-hi, us agrairem que algun adult proper a l’infant el pugui acompanyar en aquest moment tan especial.
	I un petit consell final: si voleu evitar sorpreses amb la pintura… porteu roba còmoda que es pugui tacar! Així podreu gaudir del taller sense preocupacions.
	Tenim moltes ganes de compartir aquest moment amb vosaltres! Us hi esperem!
	Tutores d’I4

	INFOS D’INFANTIL
	I5 B: Mary Anning
	Aquesta setmana, a la classe d’I5 B hem estat treballant la història de la paleontòloga Mary Anning, una dona molt curiosa i valenta que, quan era petita, passava hores buscant fòssils a la platja.
	Gràcies a la seva passió i perseverança va fer descobriments molt importants sobre els dinosaures i els animals prehistòrics.
	a estat un tema que els ha despertat molt d’interès! Justament aquests dies s’estrena a alguns cinemes una pel·lícula infantil inspirada en la seva història a partir del 27 de març, i ens ha semblat una proposta molt bonica per compartir en família. Si us ve de gust, pot ser una bona oportunitat perquè els infants reconeguin el personatge i connectin el que hem treballat a l’aula amb una experiència fora de l’escola.
	Us adjuntem l’enllaç amb la informació de la pel·lícula per si voleu fer-hi una ullada.


	INFOS DE PRIMÀRIA
	2n: columna gaudiniana
	A visual i plàstica hem estat treballant la figura d’Antoni Gaudí i hem après moltes coses sobre el seu estil i les seves tècniques artístiques.
	Per posar-ho en pràctica, hem dut a terme una activitat creativa inspirada en la seva obra. Estem construint una columna gaudiniana utilitzant rotllos de paper de cuina reciclats. Primer de tot, els hem preparat i pintat de color negre perquè servissin de base. Després, hem aplicat la tècnica del trencadís, molt característica d’Antoni Gaudí, enganxant petits trossos de paper de colors per crear combinacions originals. Aquesta part ha requerit molta paciència, concentració i creativitat.
	Ara estem fent l’últim pas: unir i enganxar totes les peces per donar la forma definitiva a la nostra columna. El resultat serà una creació artística molt vistosa, plena de color i inspirada en l’estil modernista de Gaudí que ens ha ajudat a entendre millor la seva manera de treballar.


	INFOS DE PRIMÀRIA
	5è i 6è: Scotland is in the air. Un matí de cultura escocesa a l'escola
	Last Thursday, 5th of March, David Vivanco visited La Farigola del Clot all the way from Scotland. At 9am you all saw him playing the bagpipes at the school entrance and, after that, he led two workshops for Years 5 and 6. The Farigolins and Farigolines did some "cèilidh" group dances, sang some Scottish songs and enjoyed a bagpipe demonstration. All the instructions were in English and they managed to follow them and have a great time in the process!
	El passat dijous 5 de març, en David Vivanco va visitar La Farigola del Clot directament des d’Escòcia. A les 9h, tothom el va poder veure tocant la gaita a l'entrada de l'escola i, tot seguit, va impartir dos tallers per a 5è i 6è. Els farigolins i les farigolines van ballar danses de grup «ceilidh», van cantar cançons escoceses i van gaudir d'una demostració de gaita. Totes les instruccions van ser en anglès i els alumnes van ser capaços de seguir-les i de passar-s’ho d’allò més bé durant l'activitat!


	INFOS DE SORTIDES I FOTOS AL WEB
	Sortides pedagògiques i activitats especials
	En una setmana alterada per la convocatòria de vaga, els grups de 1r B, 5è i 6è tindran alguna activitat especial durant els pròxims set dies.
	Com sempre, a continuació teniu l’enllaç on trobareu tota la informació.
	Sortides de la setmana vinent
	Recordeu que si seguiu aquest altre enllaç, podreu conèixer tota la relació de sortides que es van programant per al curs actual.

	Noves fotografies al web de l’escola
	Aquí teniu les fotografies de la setmana...
	Educació infantil: Taller “Descobrim”
	Educació infantil: Dia de la dona
	I3 A: L’Aran, protagonista “Triceratop” de la setmana
	I3 B: L’Alba, protagonista “Megalodont” de la setmana
	I4 A: La carpeta viatgera del Max
	I4 B: La carpeta viatgera de l’Émile
	I5 A: L’ofici de la família de la Naroa
	I5 B: L’ofici de la família de la Bruna
	I5 B: L’ofici de la família de l’Aitana
	5è i 6è: Scottish dance
	Menjador: 8M
	Us convidem a veure totes aquestes imatges fent clic al següent enllaç. Recordeu que, com sempre, l’accés a les fotografies està restringit a les famílies del centre mitjançant una contrasenya.
	https://agora.xtec.cat/ceipfarigolaclot/curs-actual/fotografies-i-videos/


	INFOS DEL MENJADOR
	Menjador: els “Dimecres Estrella” brillen al menjador!
	Aquest trimestre, l’espai de menjador continua sent molt més que un moment per compartir àpats: és també un espai educatiu, creatiu i de convivència.
	Els esperats Dimecres Estrella s’han convertit en una cita molt especial, on els infants poden gaudir de tallers i activitats diferents que fomenten la imaginació i les habilitats manuals. Aquest cop, el taller ha estat dedicat a aprendre a utilitzar la llana i iniciar-se en el món de teixir. Amb molta il·lusió i concentració, els infants han descobert com manipular la llana, fer nusos senzills i donar forma a les seves creacions. A poc a poc, han anat creant figures com cors, petits animals i altres formes originals. L’activitat no només ha estat divertida, sinó també molt enriquidora. Treballar amb llana els ha ajudat a desenvolupar la motricitat fina, la paciència i la constància, alhora que estimulaven la creativitat i l’expressió personal. Cada infant ha pogut donar el seu toc especial a la seva creació, fent que cada peça fos única.
	Els Dimecres Estrella continuen demostrant que el temps de migdia és una gran oportunitat per aprendre jugant, compartir experiències i descobrir noves habilitats en un ambient distès i motivador. Ja tenim ganes de descobrir quina serà la pròxima proposta!


	INFOS D’ACTIVITATS GRATUÏTES
	Activitat gratuïta a la Biblioteca El Clot - Josep Benet

	INFOS D’ACTIVITATS GRATUÏTES
	Taller 'Agafem el cabàs'
	Per celebrar el Dia Mundial del Consum Responsable (14 de març), mitjançant un tauler de gran format, jugarem per aprendre a prevenir residus i ens familiaritzarem amb conceptes com consum de proximitat, mercat d'intercanvi, malbaratament alimentari, obsolescència programada o compra compulsiva.
	Dissabte, 14 de març, a les 11 h. Edat recomanada: 7-9 anys
	Cal inscripció prèvia.
	Adreça: Carrer de la Indústria, 255B
	Districte: Sant Martí
	Barri: el Camp de l’Arpa del Clot
	Població: Barcelona
	Inscripcions: canmiralletes@bcn.cat / 93 566 62 31
	Més info


	INFOS D’ACTIVITATS GRATUÏTES
	Activitat gratuïta a l’Auditori de Sant Martí
	Una història tendra sobre l’amistat, la solidaritat i la força del col·lectiu, la importància de la natura i el pas de les estacions, així com el valor de l’art i la creativitat.
	Edat recomanada: a partir de 3 anys. Dissabte, 21 de març de 2026 De 12 h a 13 Preu: Gratuït
	Procediment de reserves d’entrades: podeu reservar les vostres entrades en línia, clicant aquí; i també, presencialment o trucant al telèfon: 932 565 760
	Horari d'atenció al públic: de dilluns a divendres de 10 a 14h i els dimarts i dijous de 16 a 19h.
	Es podran reservar un màxim de 4 entrades per persona.
	Més info



